
 

 

ILS では高校 2年生の内に英検準 1級取得を目指していただいております。この度は、2025年度 

第 1 回英語検定にて、見事英検準 1級に合格された高校 3年生（合格当時）にインタビューさせて 

いただきました。取得までの勉強法など、是非ともご参考にしていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校 3年生（合格当時）K くんにインタビューさせていただきました!(^^)! 

 

 

 

 

高 1 の冬に２級に合格してから、単語帳で語彙力アップに取り組みました。使用した単語帳は 

でる順パス単準 1 級１冊のみで、何回も復習し、3，4 周繰り返すことで定着を図りました。 

いろんな単語帳を並行して進めるより、１冊に集中的に取り組む方が効率的だと感じました。 

 

 

 

単語は毎日２０分、文法はスクランブルというテキストの勉強を１～2 時間取り組んでいます。 

ライティングは、週１回レッスンの宿題として取り組み、レッスンの中で添削していただいて 

います。 

 

 

高校 1 年の冬から、3 年生の１年半くらいです。 

英検準 1級合格おめでとう！！ 

高校 3年生（合格当時）K くんの英検スコア 

＊準 1 級合格おめでとうございます！ 

準 1 級合格のためにいつごろからどのような勉強をされていましたか？ 

 

 

＊ふだん、英語の勉強はどのくらいされていますか？ 

 

＊2 級合格から準 1 級までの道のりはどのくらいありましたか？ 

 

 



 

 

 

全体的な単語の難しさを一番に感じました。帰国子女なのでリスニングは得意な方で、２級は 

ほぼ満点だったのに、準１級対策をし始めた頃は半分くらいしか正解できず、準 1 級の難しさを 

思い知らされました。レッスンで対策していくうちに自然とスコアが上がっていき、最終的には８割

程度取れていました。ライティングは、語数が増えただけでレベルの差はそんなに感じなかったで

す。長文問題は、語彙不足を痛感しました。 

 

 

 

 

とにかくパス単を何周もするしかないと思いました。１つの単語に時間をかけながらゆっくりと

進めるのではなく、限られた時間の中で何語に触れることが出来るかというスピードを重視して取

り組みました。また、関連語を一緒に覚えるのも効果的だと思います。 

 

 

 

 

リーディングです。単語力、文法力が必要で最後まで伸び悩みました。時間配分を考えて長文を 

読む練習を頑張りました。 

 

 

 

 

なぜ自分が英検を受験するのかという目的意識を強く持ちました。大学受験を有利に進めること

が準 1 級取得の主な目的でしたので、辛い時は自分自身が志望大学に通っている姿を想像しながら

モチベーションを上げていました。メンタル的にも楽になり、自信にも繋がったのでよかったです。 

 

 

 

 

大学は法学部を目指しています。まだ将来何がしたいか決まっていないので、大学生活を通して見

つけていくつもりです。英語に関しては、大学在学中に留学してみたいです！現地でネイティブの

人々と流暢に話せるようになれるのが目標です。 

 

＊英検 2 級と準 1 級の違いはどのように思われますか？ 

 

 

＊膨大な難しい単語はどのように覚えましたか？ 

 

 

＊4 技能習得は、どれが一番大変で時間がかかりましたか？ 

 

 

 

＊くじけそうな時、どのようにして自分を励ましましたか？ 

 

 

 

＊将来の進路や目標について教えてください。 

 

 

どうもありがとうございました！いつも応援しております。これからも頑張ってくださいね！ 

 

 

 


