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入 学 直 後 は 、 コ ロ ナ 禍 だ っ た た め 、 オ ン ラ イ ン と 通 学 の ハ イ ブ リ ッ ド で 授 業 が 行 わ れ て い
ま し た 。 オ ン ラ イ ン の レ ク チ ャ ー で は 基 本 的 に ス ラ イ ド を 見 な が ら 講 義 を 聞 き 、 対 面 授 業
で は グ ル ー プ デ ィ ス カ ッ シ ョ ン や ア ク テ ィ ビ テ ィ を し て い ま し た 。 時 に は 外 部 か ら 様 々 な
業 界 、 職 種 の 方 が 特 別 講 師 と し て レ ク チ ャ ー を し て く だ さ る こ と も あ り ま し た 。

イ ギ リ ス の 大 学 は 3 年 制 で 、 １ 年 生 の 最 初 か ら 3 年 生 の ほ ぼ 最 後 ま で 授 業 が あ り ま し た 。 レ
ポ ー ト の 提 出 期 限 が 近 い の に 授 業 が あ り 何 度 母 に 泣 き 言 を 言 っ た か 分 か り ま せ ん 。 ど れ だ
け ス ケ ジ ュ ー ル を た て 、 早 い う ち か ら コ ツ コ ツ や っ て も 、 授 業 ご と に 情 報 が 変 わ っ た り 直
前 に な っ て 新 情 報 が 明 か さ れ た り と 、 作 業 は 増 え 続 け る 一 方 で し た 。 一 体 1 日 何 時 間 パ ソ
コ ン と睨め っ こ を し た で し ょ う 。 お 休 み の 日 で も 丸 一 日 友 達 と 遊 ぶ と い う 日 は 珍 し く 、 会
っ て も 数 時 間 程 度 で お 互 い や る こ と の た め に 解 散 し て い ま し た 。
私 は カ フ ェ で や る と 何 倍 も は か ど る の と 、 カ フ ェ 巡 り が 好 き な こ と も あ り 、 様 々 な カ フ ェ
で 作 業 し て い ま し た 。 長 期 休 暇 中 で さ え 、 ほ ぼ 毎 日 が レ ポ ー ト で 埋 め 尽 く さ れ て い た こ と
も 、 今 で は い い 思 い 出 （ ？ ） で す 。
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高 校 生 の 時 に ア イ ル ラ ン ド の 高 校 へ 留 学 し た こ と が き っ か け で す 。 元 々 ヨ ー ロ ッ パ の 文 化 や
雰 囲 気 が 好 き で 興 味 が あ り ま し た が 、 ア イ ル ラ ン ド で の 英 語 で の 学 び や 普 段 の 生 活 、 異 国 の
友 達 と の 交 流 を 通 し て 、 さ ら に 海 外 で 学 び た い と い う 意 欲 が 増 し ま し た 。
ま た 、 私 が 学 び た か っ た 分 野 は 日 本 で は あ ま り 重 要 視 さ れ て お ら ず 、 選 択 肢 が 少 な い と 感 じ
た の で 、 ア カ デ ミ ッ ク に フ ァ ッ シ ョ ン を 学 ぶ こ と の で き る イ ギ リ ス の 大 学 を 選 び ま し た 。

外の大学へ進学しようと思ったきっかけはなんですか？海

ノッティンガム・トレント大学

校の授業内容や生活はどのようなものでしたか？学

学生活の中で、一番印象に残っている出来事はありますか？留
2 年 生 の 時 に 行 っ た 9 週 間 の イ ン タ ー ン で す 。 興 味 の あ っ た ブ ラ ン ド に 自 ら メ ー ル を し 、 幸 運 に も パ リ で の イ ン タ ー ン
が 叶 い ま し た 。 実 際 に ビ ジ ネ ス の 場 で 先 輩 方 と 働 く こ と で 、 よ り 責 任 感 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能 力 が 磨 か れ ま し た 。
さ ら に 、 パ リ で の 生 活 は 夢 の よ う で し た 。 何 せ 、 小 学 生 の 頃 か ら ず っ と 行 き た か っ た 場 所 な の で す 。 大 変 な こ と も あ
り ま し た が 、 こ の 9 週 間 は イ ン タ ー ン も 、 出 会 っ た 人 た ち も 、 パ リ で の 生 活 も 全 て 含 め て 私 が 今 ま で 生 き て き た 中 で
最 良 の ひ と と き で し た 。

人生で最良人生で最良のひとときでした！のひとときでした！
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ILSでは生徒様ひとりひとりの目標に沿ったご留学プランをご提案いたします。
まずはお気軽にご相談ください。

Yosh i noさんがご留学された

N o t t i n g h a m  T r e n t  U n i v e r s i t y （ N T U )
ロンドンから北へ電車で約2時間の距離にあるノッティンガム市は、人口の10％が学生ということ
もあり、「学生に優しい街」と評されています。生活費が比較的リーズナブルで、郊外でありなが
らロンドンへのアクセスも良いため便利です。
NUTは英国内で最も規模の大きな大学のひとつとされ、理工学や社会科学、アート＆デザインな
ど、9つの学部で計200ものコースが提供されています。産業界と密接に連携した実践的な教育を提
供しており、多くの学部でインターンシップや企業プロジェクトが必修となっています。そのた
め、卒業生の就職率は英国内トップクラス！
世界中から学生が集まり、留学生向けのサポートも充実しているため、安心して学べる環境が整っ
ています。

何より友達です。留学前はすごく不安でしたが、勇気を出して大学の交流イベントに行
ってみたところ、今でも連絡を取り合うほど仲の良い友達ができました。私の大学には
日本人が全然いなかったのですが、私はそれがすごく良かったと思います。様々な国の
人たちといろんな話をしていろんな考え方を知り、自分自身も成長できたように感じま
す。

いい意味で考え方がフラットになりました。特に、人間関係に関しての変化が大きかっ
たです。学校の友達、ホストファミリー、先生、私の周り全てが素晴らしい方達ばかり
で、感動しました。そこで考え方や人間関係における捉え方がかなり変わったと思いま
す。
また、将来への考え方が柔軟になりました。人生は決まっておらず、様々な可能性があ
り、不安なこともあるしこれからどうなるかわからないけれど、楽しみながら目標や夢
に向かって精一杯努力しようと思います。

留学はもちろん大変なこともあるけれど、全く後悔していないし、「留学して良かっ
た！」と心から思います。それに、楽しいことの方がたくさんあります！留学のチャン
スがあり周りがそれをサポートしてくれるのは本当に幸運です。めいっぱい味わい尽く
してください！

学中に手に入れた、今でも大事にしているものを教えてください。留

学を通じてご自身にどのような変化がありましたか？留

大学留学の準備や入寮のサポートをしてくださったおかげで不安なく留学をスタートで
きましたし、わからないことをいつでも相談できてとても心強かったです。また、イギ
リスの学生たちは家族にレポートの添削をしてもらうのですが、私はどうしようと思っ
ていたところ、井上さんが快く受けてくださって、非常に助かりました。その度に励み
になるようなお言葉も添えられていて嬉しかったです。本当にありがとうございます。

のサポート内容について良かったと思ったことはありますか？I LS

れから海外の大学進学を目指す方へ一言アドバイスを！こ


