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こんにちは！厳しかった夏の暑さも少し和らいできて、朝夕は秋の気配を感じられる季節となりました。
さて、今月も夏休み中の留学体験談をご紹介いたします。今月は、イギリス・ブライトンで開催された
ジュニアキャンプにご参加された生徒様をご紹介します。留学中は、ヨーロッパ出身の参加者に囲まれ、
英語漬けの寮生活を送りました。そして、帰国後の今ではなんと、Youtubeビデオを英語で理解できるほ
どに英語力が伸びたそうですよ！

ブライトンってどんな街？

ブライトンは、イギリスの南東部にあり、ロンドンから車で1時間半の場所
にある、人気のリゾート都市です。
都会のロンドンとは違い、綺麗なビーチが広がるのんびりとした街です。コ
ンパクトにまとまった街なので、イギリスの中でも治安の良い街だと言われ
ています。

お名前：T・H様（中学２年生）
留学先：イギリス・ブライトン
学校：アルパディア ブライトン校
留学期間：2023年7月23日～8月13日



留学のお問い合わせは、ILS公式LINEを

利用してお気軽にご連絡ください！

僕は海外の人と交流や会話をしてみたく、その練習
や実際に友達を作りたかったため、留学を決心しま
した。日本人が少ない学校が良かったため、少し費
用が高いのですがイギリス・ブライトンのアルパ
ディアに行くことにしました。

留学先では、全てが新鮮で、全てが楽しかったです。
やはり、イギリスの街並みは見てみたかったので、
見た時に感動しました。イギリスと日本は、時差が
８時間あり、到着後3日ほどは時差ぼけが続いてしん
どかったです。

留学生活を通じて、自分から積極的に行動すること
が大切だということが分かりました。また、リスニ
ングが鬼ほど変わりました。英検三級に受かったば
かりだったのですが、今では英語の動画をわかるほ
どまで伸びました。カルチャーショックはありませ
んでした。学校での授業はディスカッションがベー
スで日本と異なり、とても面白いです。

T・Hさんは県内の中学校で寮生活を送りながら通学
されており、とてもしっかりした生徒様です。
日本人が少ない環境でのご留学を希望されており、
イギリス・ブライトンで開催されるジュニアキャン
プに参加されました。

イギリスのジュニアキャンプは主にヨーロッパ諸国
からの参加者が多いため、今回Tさんが参加した期
間は、日本人がTさんを含めたったの「２名！」と
いう環境でした。初めは周りのヨーロッパ人の英語
力に圧倒されながらも、積極的に行動し、
Tさんは特技のサッカープログラムにも参加し、同
世代の仲間との交流を深められました。

■ 体験談 ■
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